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QUANDO NÃO SE PROCURA 
CORRIGIR OS PEQUENOS 
DEFEITOS RESVALA-SE 


POUCO A POUCO 
PARA OS MAIORES 
(Imitação de Jesus Christo) 
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Cálculo nos rins e na garganta: quais pedras 


nosso corpo produz e com 


e todas as incríveis 

habilidades do corpo, talvez 

uma das mais estranhas 
seja a sua capacidade para 
produzir pedras. 

Muitos já ouviram falar de 
cálculos renais ou biliares e estão 
cientes dos problemas que podem 
causar. Mas existem outros tipos 
de pedras no corpo, mais raras, 
que podem ser encontradas nos 
locais mais improváveis. 

De que são feitas essas 
pedras corporais? E o que 
podemos fazer para evitá-las? 

As pedras nos rins atingem 
cerca de uma em cada dez 
pessoas. Elas se desenvolvem 
principalmente a partir de cálcio e 
oxalato que vazam do sangue para 
a urina. (Os oxalatos são 
compostos naturais encontrados 
em plantas e humanos.) 

Em quantidades maiores, o 
oxalato e o cálcio podem cristalizar 
e acumular-se formando uma 
pedra. 

Os cálculos renais podem 
variar consideravelmente em 
tamanho, desde menos de um 
milímetro de largura até alguns 
centímetros. 

Eles também podem ter 
formas incomuns: se a pedra se 
acumular nos canais ramificados 
(cálices) do rim, ela pode ter o 
formato de um chifre de um cervo. 

Por isso é conhecido como 
cálculo "chifre de veado”. 

Essas pedras causam 
problemas quando bloqueiam os 
ureteres, os dois tubos que 
transportam a urina dos rins para a 
bexiga. Se isso acontecer, pode 
causar fortes dores na região 
lombar, além de impedir o fluxo 
normal da urina. Isso pode causar 
infecção ou acúmulo de urina 
dentro e ao redor do rim. 

Também são comuns os 
cálculos biliares. Eles se formam 
na vesícula biliar ou no trato biliar, o 
sistema de dutos que transporta a 
bile para o intestino para ajudar a 
quebrar as gorduras. Os cálculos 


biliares são produzidos a partir de colesterol ou pigmentos biliares e podem 
ser únicos ou múltiplos. 

Mas, assim como os cálculos renais, se os cálculos biliares 
chegarem a um corredor mais estreito (como o duto biliar comum), eles 
também podem causar problemas como dor abdominal, infecções e 
icterícia. 


Surgimentos mais raros de cálculos 

Os cálculos podem se desenvolver a partir de diferentes fluidos 
corporais. Por exemplo as pedras salivares. 

A saliva é produzida por glândulas localizadas próximas à orelha e 
sob a mandíbula e a língua. Uma vez secretada na boca, ajuda a umedecer 
os alimentos para que possam ser engolidos, além de iniciar o processo de 
digestão. As pedras salivares são compostas de muitos elementos 
diferentes, incluindo cálcio, magnésio e fosfato. 

Se as pedras salivares ficarem presas nos dutos, isso pode impedir 
a secreção de saliva na boca, causando dor e inchaço. A estagnação da 
saliva pode causar mau hálito ou um gosto ruim na boca, especialmente se 
desencadear uma infecção nas glândulas salivares. 

Pedras também podem ser encontradas nas amígdalas. 
Localizadas no fundo, no topo da garganta, elas são massas de tecido 
linfóide que fazem parte do sistema imunológico do corpo. É irônico que 
elas fiquem inflamadas e infectadas com tanta frequência. 

As amígdalas possuem cavidades chamadas criptas, que podem 
reter pedaços de comida e saliva. O resultado é uma pedra de amígdala ou 
tonsilolito. 

Elas tendem a ser mais macias e menos rochosas, mas podem 
endurecer com o tempo e também apresentar muitos problemas, 
principalmente mau hálito ou infecções frequentes. 

Outros materiais do corpo também têm a capacidade de endurecer, 
transformando-se em pedra. As fezes, por exemplo, podem endurecer 
tanto que formam uma massa pedregosa chamada coprólito. 

E os resíduos, incluindo pele descamada, que se acumulam no 
umbigo também podem formar uma pedra conhecida como onfalólito. 

O que podemos fazer para evitar os cálculos? 

Felizmente, existem algumas medidas simples que podem impedir 
a formação dessas pedras incômodas ou ajudar a eliminá-las. 

O mais importante é a hidratação adequada. Beber a quantidade 
certa de água dilui a urina, previne a prisão de ventre e também reduz o 


o podemos evitá-las 


acúmulo de bactérias na boca, 
podendo ajudar a prevenir muitos 
desses diferentes tipos de cálculos. 

No caso das pedras nas 
amígdalas, uma boa higiene oral, 
incluindo a escovagem regular dos 
dentes, também pode ajudar a 
reduzir o risco. 

A dieta também é 
importante, especialmente para 
cálculos biliares, que podem ser 
causados ??por uma dieta rica em 
gordura ou pela obesidade. 

Existem alguns fatores de 
risco que não podem ser 
modificados, como ser mulher ou 
ter mais de 40 anos, o que aumenta 
a probabilidade de formação de 
cálculos biliares. Evitar alimentos 
ricos em cálcio e oxalato, como 
laticínios, espinafre e ruibarbo, 
pode ajudar a prevenir pedras nos 
rins. 

Mas o que acontece se você 
já tiver uma pedra? Se ela fizer com 
que você se sinta mal, pode ser 
necessário removê-la por meio de 
cirurgia ou endoscopia. 

No caso de pedras nos rins, 
você pode esperar que elas 
passem pelo sistema renal, 
desçam pelo ureter até a bexiga e 
sejam eliminadas, às vezes com 
um barulho audível ao atingir o 
vaso sanitário. Um médico pode 
até pedir que você passe a urina 
por uma peneira de chá para tentar 
pegar a pedra no momento em que 
ela sair. 

Às vezes, os cálculos 
salivares podem ser aliviados 
chupando um limão, que atua como 
um poderoso estimulante da 
salivação, criando um jato para 
limpar o duto. Cálculos salivares e 
tonsilólitos também podem ser 
removidos suavemente com um 
instrumento médico. 

Em resumo, existem muitos 
tratamentos diferentes disponíveis 
para diferentes tipos de pedras no 
corpo e medidas simples do dia a 
dia que podem ajudar a reduzir as 
chances delas se desenvolverem. 
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Governo quer vender arroz importado a R$ 4 o 


governo vai importar 300 
mil toneladas de arroz, 
que será distribuído a 


comerciantes de todo o país, com 
o objetivo de baratear o preço. O 
produto será vendido com a 
logomarca do governo, com o 
preço final tabelado de R$ 4 por 
quilo. Ontem, a Companhia 
Nacional de Abastecimento 
(Conab) anunciou o leilão de 
compra para a próxima quinta- 
feira, 6 de junho. 

Para baratear o preço, o 
Imposto de Importação de três 
tipos de arroz foi zerado. Foram 
liberados R$ 6,7 bilhões para a 
compra pública de arroz 
beneficiado importado. O 
produto deve chegar ao 
consumidor até setembro, já que 
o prazo de entrega para a Conab 
é de até 90 dias, sem a cobrança 
de multa. 

A autorização inicial do 
Executivo foi para a importação 
de até 1 milhão de toneladas para 
garantir a oferta do produto a 
“preços justos”. Em coletiva de 
imprensa, o presidente da 
Conab, Edegar Pretto, afirmou 
que a intenção do governo não é 
afrontar os produtores nacionais, 
mas garantir o equilíbrio no 
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mercado. “Não queremos que 
a compra importada venha a 
competir com a produção 
nacional. Vamos avaliar o 
comportamento do mercado. 
Se percebermos que a medida 
já equilibrou os preços, 
avaliaremos se há 
necessidade ou não de fazer 
outro leilão”, disse. 

Sobre o tabelamento, 
Pretto explicou que o valor foi 
estabelecido a partir dos 
preços ao consumidor final 
apurados em janeiro, quando 
estava próximo de R$ 5 por 
quilo. “Se nós pegarmos os 
parâmetros de preços do 
varejo, antes do problema 
climático no Rio Grande do Sul, 
o que nós podemos dizer é que 
estava em torno de R$ 25 a 
saca de 5 quilos. Nós 
estabelecemos um deságio de 
20% a partir desse parâmetro e 
chegamos a esse valor de R$ 4 
por quilo”, explicou. 

Em evento promovido 
pelo Grupo de Lideranças 
Empresariais de Brasília 
(Lide/DF), o ministro da 


eg 


“ay 
"ld 


Agricultura e Pecuária, Carlos 
Fávaro, afirmou que o Brasil é 
autossuficiente na produção 
para atender o consumo 
interno e que 80% da colheita 
da região do Sul já tinha sido 
feita antes das enchentes. 
“Mas, diante da especulação, 
de tanta maldade e fake News 
de que iria faltar arroz, os 
preços aumentaram de 30% a 
40%. Um absurdo. Então, para 
acalmar o mercado, estamos 
abrindo o edital de importação”, 
disse. 

O Brasil produz 10 
milhões de toneladas de arroz 
por ano. Cerca de 70% da safra 
vem do Rio Grande do Sul e 
15% de Santa Catarina. 
“Precisamos levar essa 
produção para outras regiões. 
Diversificar. Vamos continuar a 
estimular a produção no Sul. 
Mas é preciso descentralizar 
não só o cultivo de arroz, mas 
como de feijão, mandioca, trigo 
e milho”, afirmou o ministro. 

Interferência 

Entidades do setor 

produtivo alegam que a medida 


trará prejuízos à cadeia 
nacional, que já sofre com os 
problemas climáticos. Dos 131 
mil hectares plantados de arroz 
no estado, cerca de 90% já 
haviam sido colhidos. Segundo 
a Federação da Agricultura do 
Estado do Rio Grande do Sul 
(Farsul), a produção do país é 
suficiente para o consumo 
interno. “Apesar das grandes 
dificuldades a serem 
superadas no Rio Grande do 
Sul, a expectativa das 
indústrias e cooperativas é que 
a cadeia produtiva de arroz 
consiga ser 100% normalizada 
em breve, garantindo o 
abastecimento e segurança 
alimentar de todo o país, bem 
como evitando a disparada de 
preço do produto”, destacou, 
emnota. 

Representantes do setor 
agrícola gaúcho definiram a 
medida como a a “maior 
intervenção” no mercado 
desde o início do Plano Real, 
há 30 anos, “que já se mostrou 
ineficaz no passado”. De 
acordo com a Farsul, os 
estímulos à importação podem 
acabar desestimulando 
produtores do Rio Grande do 
Sul a semear a próxima safra 
(2024/25) e gerar um problema 
futuro na oferta. 

“É uma medida 
intervencionista, de fato”, 
destacou o economista Rica 
Mello, especialista em gestão 
de negócios. “Quando o 
governo vem para o jogo e 
mostra ao mercado 
internacional que ele vai 
comprar um volume grande, já 
traz um certo impacto. Tanto 
que o produto acabou subindo 
depois do anúncio do governo”, 
explicou. Mello recorda que a 
importação do grão já é comum 
no país, mas é feita geralmente 
pela própria indústria. 
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Ex-sinhazinha do Boi Garantido: entenda o 
caso que chocou o Amazonas 


A empresária Djidja Cardoso foi encontrada morta em casa na terça-feira. Cinco pessoas estão 
presas por crimes como tráfico de drogas, associação para o tráfico e estupro 


empresária Dilemar 
Cardoso Carlos da 
Silva, conhecida como 


Djida e ex-sinhazinha do Boi 
Garantido, morreu na terça- 
feira (28/5) aos 32 anos, no 
Amazonas. Ela foi encontrada 
morta por volta das 6h na casa 
onde morava em Manaus. As 
circunstâncias da morte de 
Djidja ainda não foram 
reveladas. 

Fontes ouvidas pelo 
portal g1 revelaram que a 
morte foi descoberta após 
parentes tentarem falar com 
ela por telefone, mas sem 
sucesso. Por isso, foram até a 
casa, onde encontraram Dijidja 
já morta, na cama. 

A delegacia de 
Homicídios e Sequestros lida 
com o caso e informou que não 
poderão ser divulgadas mais 
informações pois a 
investigação ainda está em 
andamento. Confira o que se 
sabe até agora: 

Acusados 

Na quinta-feira (30/5), O 
Tribunal de Justiça do 
Amazonas (TJAM) decretou a 
prisão da mãe, do irmão e de 
três funcionários do salão de 
beleza Belle Femme, de 
propriedade da empresária. 
Segundo a Justiça 
amazonense, a prisão 
preventiva dos familiares e 
funcionários foi decidida por 
conta dos crimes de tráfico de 
drogas, associação para o 
tráfico e estupro (esse 
direcionado apenas ao irmão 
da vítima, Ademar Cardoso). 

O jornal Diário do Pará 
divulgou que um boletim de 
ocorrência foi registrado em 24 
de abril deste ano em que 
parentes da ex-sinhazinha 
denunciavam cárcere privado e 


condições lamentáveis devido 
ao uso de drogas. 

Mandados de busca e 
apreensão também foram 
emitidos pelo Poder Judiciário. 
Em uma das unidades do salão 
de beleza, foram encontradas 
ampolas de cetamina, seringas 
e agulhas. No local da morte 
também foram apreendidos 
remédios de uso controlado e 
medicamentos veterinários. 

Em nota divulgada no 
Instagram do salão de beleza, 
a família de Djidja disse estar 
consternada por estar sendo 
obrigada a lidar com notícias 
falsas e polêmicas sobre a 
causa da morte da empresária. 
"Por conta disso a família vem a 
público informar que toda e 
qualquer circunstância que 
envolve seu falecimento será 
esclarecido perante ás 
autoridades.” 

O mandado foi expedido 
para a prisão de: 
Ademar Farias Cardoso Neto, 

irmão de Djidja Cardoso 
Cleusimar Cardoso Rodrigues, 
mãe de Djidja 
Verônica da Costa Seixas, 
gerente do salão 
Marlisson Vasconcelos 
Dantas, cabeleireiro 
Claudiele Santos da Silva, 
maquiadora do salão de beleza 
Belle Femme 
A casa virou uma 

"cracolândia" 

Muito do que se sabe 
sobre o caso está sendo 
divulgado por parentes nas 
redes sociais. A tia de Djidja, 
Cleomar Cardoso, publicou no 
Facebook que a ex-sinhazinha 
morreu por "omissão de 
socorro por parte da mãe dela e 
da turma do Belle Femme de 
Manaus”. 

"A casa dela na cidade 


nova se tornou uma 
cracolândia. Toda vez que 
tentávamos internar a Djidja, 
éramos impedidos pela mãe e 
pela quadrilha de alguns 
funcionários que fazem parte 
do esquema deles. A mãe dela 
sempre dizia pra nós não 
interferirmos na vida deles e 
que ela sabia o que estava 
fazendo, ficamos de mãos 
atadas e está do mesmo jeito 
lá, todos se drogando na casa 
dela ", escreveu a tia nas redes 
sociais. 

Djidja morreu na casa em 
que vivia, no bairro Cidade 
Nova, em Manaus. "O corpo da 
minha sobrinha no velório só 
com algumas sobrinhas, 
porque eles não queriam nem a 
presença da família original 
(nossa família de sangue). Não 
sei o que vai acontecer de 
agora em diante”, concluiu. 

Djidja Cardoso havia 
revelado, em fevereiro, no 
Instagram, que lutava contra a 
depressão. Em publicação no 
seu aniversário de 32 anos, 
escreveu: "Só tenho a 
agradecer, principalmente por 
ter passado e superado esses 
meses doente (depressão, 
gastrite etc) em breve quando 
me se senti confortável eu 


conto meu testemunho, de 
como me recuperei e quis viver 
novamente." 
Boi Garantido 

O Boi Garantido é um 
dos dois bois folclóricos que 
competem anualmente no 
Festival Folclórico de Parintins. 
A empresária interpretava 
Sinhazinha da Fazenda, 
personagem filha do dono da 
propriedade, que representa a 
parte da história do espetáculo 
do boi. Djidja interpretou o 
papel e 2015 a 2020, quando 
foi atuar no salão com a família. 

"As cores hoje já não 
brilham tanto, a sombrinha já 
não gira mais no ar, os sorrisos 
momentaneamente tornam-se 
em lágrimas, a galera vermelha 
e branca chora com sua 
repentina partida", escreveram 
no Instagram. "Agora é hora de 
descansar, hora daquele 
adeus. Que Nossa Senhora do 
Carmo te receba e console o 
coração de sua mãe, 
Cleusimar Cardoso da Silva e 
de seus familiares, amigos e 
torcedores encarnados do Boi 
do Povão". 


Heleno F. Gouveia Filho 
Beatriz F. de Gouveia 
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Feriado prolongado é convite para viagens 
pelo Tocantins 


esmo não sendo 
feriado, mas sim 
ponto facultativo, 


muitos tocantinenses terão 
um final de semana 
prolongado, em virtude das 
celebrações do Corpus 
Christi. Para aqueles que não 
comungam da mesma fé, a 
dica é aproveitar para 
descobrir novos recantos 
pelas diversas regiões 
turísticas do Tocantins. 

Quem não programou 
viagem com antecedência 
ainda pode fazer as malas e 
partir para as cidades 
turísticas. A dica é verificar as 
vagas em hotéis ou a 
possibilidade de locação de 
residências. 

Saindo de Palmas 

A Capital tocantinense 
recebe turistas de todo o 
Brasil, que descem no 
Aeroporto Brigadeiro Lysias 
Rodrigues. De carro, a partir 
de Palmas é possível fazer 
viagens curtas e cheias de 
descobertas. 

A primeira parada nem 
exige muita organização. 
Localizado a apenas 30 Km 
do centro de Palmas, pela 
TO-030, o Distrito de 
Taquaruçu oferece riqueza 
de atrativos, entre 
cachoeiras, trilhas, tirolesa, 
balneários, com direito a 
pousadas acolhedoras, 
restaurantes com boa 
comida, lojinhas de 
artesanato. 

Pegando estrada para 
Aparecida do Rio Negro (TO- 
020), a região de Taquaruçu 
Grande também conta com 
estâncias, cachoeiras e 


restaurantes com comida 
regional. A entrada para o 
Parque Estadual do Lajeado, 
uma unidade de proteção 
com belos mirantes e 
natureza preservada, fica no 
Km 24. 

E por falar em Lajeado, 
distante 46 km da Capital, 
este município tem 
surpreendido os turistas. 
Além da bela Praia do 
Segredo, os visitantes podem 
percorrer trilhas, visitar área 
com pinturas rupestres, 
mergulhar em cachoeiras, 
conhecer e adquirir belas 
peças em cerâmica. 

Poucos quilômetros 
adiante, a caminho de 
Miracema, há duas praias 
muito procuradas pelos 
palmenses: a Praia do 
Paredão e a Praia do Funil, 
banhadas pelas águas do rio 
Tocantins. 

Saindo de Araguaína 

O segundo maior 
município tocantinense, 
localizado ao norte do 
Estado, é polo emissor de 
turistas para toda a região do 


Bico do Papagaio. 

Entre as preferências dos 
moradores de Araguaína 
estão as cachoeiras de 
Wanderlândia. Apenas 50 km 
separam os dois municípios, 
pelas BRs 153/226. Outra 
opção é a praia permanente 
de Babaçulândia, a 63 km, via 
TO-222e TO-424. 

Outro atrativo que merece 
registro é o Balneário Bráulio, 
em Goiatins, que reúne uma 
sequência de poços naturais 
com águas cristalinas. Fica a 
20 km da cidade e a 155 km 
de Araguaina (TO-222). 

Saindo de Gurupi 

Na região Sul do 
Tocantins, Gurupi envia 
turistas principalmente para 
Peixe, a 74 km, pela TO-373, 
e 310 km de Palmas. O 
município é conhecido por 
suas praias e pelo 
Arquipélago do Tropeço, o 
terceiro maior arquipélago 
fluvial do mundo, formado por 
366 ilhas, muitas delas com 
acampamentos fixos. Para 
percorrer o local em 
voadeiras é necessário 


pilotos experientes, mas a 
aventura é garantida. 

Para os amantes da 
pesca esportiva, a dica é 
seguir viagem para São 
Salvador (250 km) ou Lagoa 
da Confusão (150 km de 
Gurupi e 204 km de Palmas), 
onde se encontram vários 
ranchos preparados para 
receber os pescadores com 
pensão completa, barcos, 
guias. 

“O Tocantins é um Estado 
riquíssimo, que precisa ser 
desvendado pelos próprios 
tocantinenses. Em nome do 
governador Wanderlei 
Barbosa, deixo o convite a 
todos: aproveitem o feriado 
para visitar nossos atrativos”, 
ressalta o secretário de 
Turismo Hercy Filho. 

Corpus Christi 

A festa religiosa da Igreja 
Católica foi instituída pelo 
Papa Urbano IV em 1264. 
Celebra o mistério da 
eucaristia, o sacramento do 
corpo e do sangue de Jesus 
Cristo. Sua realização ocorre 
60 dias depois do Domingo 
de Páscoa ou na quinta-feira 
seguinte ao domingo da 
Santíssima Trindade. 

O Corpus Christi não é 
feriado nacional, sendo 
classificado pelo governo 
federal como ponto 
facultativo. No Estado do 
Tocantins, o governador 
Wanderlei Barbosa decretou 
ponto facultativo nos dias 30 
e 31, quinta e sexta para os 
servidores da gestão 
estadual. 


Luiz Felipe Moura 
(colaborador autônomo) 
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Alterações de proteina no cérebro podem 
sinalizar Alzheimer 


Pesquisas mostram que níveis mais elevados de emaranhados de proteína tau no cérebro, um 
biomarcador associado à doença de Alzheimer, indicam a possibilidade da doença. Os sinais vão 
de falhas de memória e pensamento, por exemplo 


essoas que relatam 

problemas precoces 

de memória cujos 
parceiros também percebem 
essas questões apresentam 
níveis mais elevados de 
emaranhados de proteína tau 
no cérebro, um biomarcador 
associado à doença de 
Alzheimer. É o que revela um 
novo estudo divulgado na 
revista Neurology. O declínio 
cognitivo subjetivo ocorre 
quando um indivíduo percebe 
falhas de memória e 
pensamento antes que esses 
problemas sejam detectáveis 
portestes padrão. 

"Compreender os sinais 
iniciais do Alzheimer é crucial, 
especialmente com a 
chegada de novos 
medicamentos modificadores 
da doença", afirmou, em nota, 
Rebecca E. Amariglio, 
cientista da Harvard Medical 
School e coautora do 
trabalho. 

"Nosso estudo mostrou 
que suspeitas iniciais de 
problemas de memória, tanto 
pelos próprios indivíduos 
quanto por seus parceiros, 
estavam ligadas a níveis 
elevados de emaranhados de 
tau no cérebro”, detalhou 
Amariglio. 

A pesquisa envolveu 
675 adultos com idade média 
de 72 anos, todos sem 
comprometimento cognitivo 
apontado em testes formais, 
mas 60% apresentavam 
níveis elevados de amiloide 
—uma proteina—, indicando 


risco de desenvolver 
Alzheimer. Os participantes e 
seus parceiros, cônjuges, 
filhos ou amigos, 
responderam a questionários 
sobre a memória e a 
capacidade dos voluntários 
de realizar tarefas diárias. 

O questionário incluiu 
perguntas que avaliavam a 
percepção da própria 
memória e a dificuldade de 
realizar atividades cotidianas, 
como gerir dinheiro. 
Pontuações mais altas 
indicavam maiores queixas 
sobre a cognição. 

Os pesquisadores 
analisaram exames cerebrais 
para detectar emaranhados 
de tau e descobriram que 
participantes com níveis 
elevados desse biomarcador 
obtiveram pontuações mais 


— e 3 8 


altas nas queixas de 
memória, Segundo o artigo, 
essa é uma correlação que foi 
ainda mais pronunciada em 
indivíduos com altos níveis de 
placas amiloides. 

"Nossos achados 
sugerem que questionar 
pessoas mais velhas com 
biomarcadores elevados de 
Alzheimer sobre declínio 
cognitivo subjetivo pode ser 
uma ferramenta valiosa para 
detecção precoce," frisou 
Amariglio. "Isso é 
especialmente importante, 
pois os tratamentos são mais 
eficazes quando 
administrados na fase mais 
precoce do diagnóstico da 
doença." 

Apesar dos resultados 
consistentes, os 
pesquisadores ressaltaram a 


necessidade de futuras 
pesquisas acompanharem as 
pessoas por períodos mais 
longos e incluírem 
participantes de diversos 
grupos raciais e étnicos, além 
de diferentes níveis 
educacionais. 
Degeneração 

O Alzheimer ocorre 
quando as conexões das 
células cerebrais e as 
próprias células se 
degeneram, afetando a 
memória e uma série de 
funções mentais. São 
frequentes a perda de 
memória, o esquecimento de 
fatos recentes e a confusão 
em situações corriqueiras. O 
tratamento consiste em 
associar medicamentos e 
estratégias de controle. 
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Ex-chefe da Haas vê “abordagem pública” 
como erro da Andretti em negociações com 
F1 


Guenther Steiner afirmou que a Andretti errou em sua maneira de abordar a Fórmula 1 na busca 
por uma vaga no grid e lembrou da maneira como lidou com as negociações na época em que a 
Haas ingressou na categoria 


istante do paddock 

da Fórmula 1 desde 

que deixou o cargo 
de chefe de equipe da 
Haas, no início de janeiro, 
Guenther Steiner resolveu 
dar a sua opinião sobre o 
interesse e consequentes 
tentativas da Andretti de 
ingressar no grid da classe 
rainha no próximos anos, e 
ainda apontou qual foi o 
principal erro do grupo 
norte-americano: tornar 
toda a questão em algo 
público. 

Antigo apoiador da 
entrada do time de Michael 
Andretti na categoria como 
11º equipe, Mohammed 
Ben Sulayem, presidente 
da Federação 
Internacional de 
Automobilismo (FIA), 
voltou atrás e afirmou que 
seria melhor “comprar 
outra equipe” em vez de 
tentar colocar mais dois 
carros no grid. Essa 
mudança de opinião por 
parte do emiradense 
aconteceu poucos dias 
após Mario Andretti, 
campeão de F1 em 1978, 
ter declarado que Greg 
Maffei, CEO do Liberty 
Media, afirmou durante um 


encontro entre os dois em 
Miami que faria “tudo que 
estivesse ao alcance” para 
impedir a entrada da 
escuderia do filho. 

Em uma entrevista ao 
podcast The Red Flags, 
Steiner foi questionado 
sobre a situação da 
Andretti e apontou o 
principal erro da esquadra 
norte-americano durante o 
processo. “A primeira 
abordagem foi pública”, 
apontou o ex-chefe da 
Haas. 

“Quando você quer 
fazer parte de algo, você 
não faz isso de maneira 
pública. Primeiro 
concorda, se reúne, janta 
com as partes envolvidas, 
porque, no final, ele quer 
entrar em um clube. O 
clube não quer se associar 
a ele. Ninguém está 
pedindo para ele entrar, 
então é preciso respeitar 
isso”, explicou o italiano. 

A última equipe a 
obter êxito em sua tentativa 
de ingressar no grid da F1 
foi exatamente a Haas, em 
2016, onde Steiner já 
trabalhava internamente 
antes de assumir a função 
de chefe de equipe e 


ocupar a cabine no pit-wall. 
O ex-dirigente lembrou de 
como aconteceram as 
tratativas, nas quais teve 
participação fundamental. 
“Vocês não fazem 
ideia do quanto trabalhei 
antes de finalmente obter a 
licença, antes de eles 
dizerem sim. Liguei para 
todos [os envolvidos], e 
seus filhos, seus 
sobrinhos, apenas 
tentando explicar às 
pessoas qual era a ideia 
por trás [do projeto], mas 
não sendo insistente, 
apenas explicando no que 
estávamos trabalhando 
para fazer isso acontecer”, 
destacou, antes de 


ANDRETT 


A 


declarar todo o orgulho 
pelo trabalho realizado na 
Haas. 

“Foi bom também 
porque foi uma boa 
história. Não fracassamos, 


não fracassei, foi 
exatamente um sucesso. 
Não decepcionei ninguém, 
e você tem de contar às 
pessoas, dar a elas a 
confiança de que estão te 
fazendo um favor, mas não 
pode decepcioná-las”, 
finalizou. 

A Fórmula 1 retorna 
de 7 a 9 de junho com o GP 
do Canadá, nona etapa da 
temporada 2024. 
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Taxa de 20% em importações de até US$ 50 
pode render R$ 4 bilhões até 2025, estima 
gestora 


Taxação das compras online foi aprovada pela Câmara mas ainda pode sofrer alterações durante a 
discussão no Senado 


retorno da taxação 
sobre as compras 
internacionais de 


até US$ 50, com alíquota 
de 20%, pode ter efeito 
fiscal "relevante" e gerar 
R$ 1,3 bilhão para os 
cofres da União neste ano. 
O cálculo é feito pela 
equipe de política fiscal da 
Warren Investimentos, que 
considerou, para a conta, 
que a arrecadação seria 
impactada a partir de julho, 
uma vez que a taxa ainda 
não foi aprovada pelo 
Senado, apenas pela 
Câmara. A previsão é de 
que os senadores 
apreciem a matéria na 
próxima semana. 

Para 2025, os 
economistas Felipe Salto, 
Josué Pellegrini e Gabriel 
Garrote, da Warren, 
estimam que a taxação 
pode render até R$ 2,7 
bilhões em receitas, 
considerando as projeções 
de crescimento do PIB 
nominal. 

"Utilizando dados da 
Receita Federal relativos 
às compras de fevereiro e 
de março deste ano para a 
tributação incidente sobre 
o valor importado, 
conseguimos deduzir o 
total de entradas isentas de 
tributos, que consideramos 
ser o valor de remessas 
inferiores a US$ 50. 
Tomando a parcela do 


Imposto de Importação que 
ingressa durante esses 
dois meses, computamos o 
total de ingressos no ano 
com a nova tributação, 
descontando ainda o efeito 
que o aumento dos preços 
teria sobre a demanda”, 
explicou a análise. 

A partir dessa 
metodologia, a Warren 
calculou que a 
arrecadação com a 
taxação sobre mercadorias 
importadas de valor inferior 
a US$ 50 seria de R$ 2,5 
bilhões em termos 
anualizados. 

Uma vez que a 
Constituição determina 


-E q ; 

que o Imposto de 
importação está livre da 
incidência da chamada 
anterioridade geral e 
também da novententa, o 
entendimento é de que a 
instituição dos 20% entrará 
em vigor assim que a lei for 
promulgada. 

Havia expectativa de 
o Senado votar o assunto 
ainda nesta semana, mas a 
deliberação foi adiada para 
a próxima terça-feira, 4, 
conforme mostrou o 
Estadão/Broadcast. O 
tema da taxação foi 
incluído dentro do projeto 
de lei que regulamenta o 
Programa Mobilidade 


Verde e Inovação (Mover). 

Inicialmente, líderes 
da Câmara tinham a 
intenção de retomar o 
imposto no nível de 60% - 
que incidia antes de o 
Ministério da Fazenda 
lançar o programa 
Remessa Conforme, 
formatado com a intenção 
de trazer para a 
formalidade as 
encomendas que chegam 
ao Brasil por sites 
estrangeiros. Após uma 
negociação que envolveu o 
governo, por sua vez, OS 
deputados aprovaram o 
texto com uma taxa de 
20%. 
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Miriam Leitão foi presa e torturada por agentes da ditadura militar quando estava grávida. Em uma das sessões ela foi deixada nua em uma sala escura com uma cobra. O escárnio com que Eduardo 
Bolsonaro tratou o suplício alheio provocou uma série de representações de partidos políticos pedindo a cassação do deputado. Miriam Leitão se manifestou dizendo que foi envolvida por mensagens de 
carinho após o fato e que mantém sua esperança no Brasil. A ConJur ouviu especialistas sobre a possibilidade de o deputado ter praticado um crime comum e, apesar da unanimidade em torno do repúdio as 
declarações, a maioria dos consultados acredita que Eduardo Bolsonaro não cometeu crime. O jurista e colunista da ConJur, Lenio Streck, classificou a declaração como um retrato de degeneração não só 
da política. &quot;Impossível ir mais abaixo. Uma mulher grávida atirada em uma cela, presa junto a uma cobra. Tortura da mais bárbara. Se um ser humano se regozija com isso, é pura patologia. E crime? 
Difícil dizer, porque o legislador penal não pensou nesse patamar. O Código é para crimes digamos assim &quot;normais&quot; — entendam bem estas aspas, por favor. A manifestação do deputado é um 
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Parlamento acha normal isso? &quot;, afirmou. O mesmo entendimento tem o Doutor em Direito Penal pela USP, Conrado Gontijo. &quot,E evidente que as falas dele são gravíssimas, incompatíveis com as 
funções que ele desempenha e com o decoro parlamentar. Todavia, não as vejo como caracterizadoras de apologia a fato criminoso. Os Bolsonaro já deram muitas provas do desapreço que tem pela 
democracia, praticaram inúmeros crimes, agem cotidianamente de forma incompatível com as funções que desempenham. Mas, apesar de abomináveis as falas de Eduardo, na minha opinião, não se 
enquadram no artigo 287&quot,, explica. O doutorando em Direito Constitucional pelo IDP, Daniel Oliveira, diverge e acredita que a fala do deputado pode sim ser enquadrada no artigo 287. &quot;A apologia 
a conduta criminosa está prevista no Código de Processo Penal. Ele também ofende o Código de Ética Parlamentar e o Regimento Interno da Câmara dos Deputados&quot;, afirma. Filho-de-peixe O artigo 
287 do Código de Processo Penal citado por Gontijo e Oliveira já foi usado para pedir a abertura de inquérito contra o patriarca da família Bolsonaro pela seccional fluminense da OAB. A medida foi provocada 
pela homenagem que o então parlamentar fez ao coronel e ex-chefe do Doi-Codi (órgão de repressão da ditadura militar) Carlos Brilhante Ustra, na sessão da Câmara dos Deputados do último dia 17 de abril, 
em que foi aprovado o início do processo de impeachment da presidente Dilma Rousseff (PT). Foram duas as representações — uma destinada à Câmara dos Deputados e outra à Procuradoria-Geral da 
República. Na representação à PGR, a OAB-RJ pede que o órgão ofereça ao Judiciário denúncia para abertura de processo penal contra o deputado com base no artigo 287 do Código Penal, que considera 
crime contra a paz pública o seguinte: &quot;Fazer, publicamente, apologia de fato criminoso ou de autor de crime.&quot; Repúdio/geral Entidades como Federação Nacional dos Jornalistas (Fenaj), 
a Associação Brasileira de Jornalismo Investigativo (Abraji) e a Associação Brasileira de Imprensa (ABI) manifestaram repúdio sobre a conduta do parlamentar. &quot;Causa indignação que um 
parlamentar, detentor de cargo e salário públicos, use sua voz para ofender mais uma vez a jornalista, citando de forma desqualificada e jocosa o período em que ela foi presa e torturada sob o regime militar 
no Brasil&quot;, diz trecho da manifestação da Abraji. A Fenaj, por sua vez, lembrou que &quot;não foi a primeira vez que Eduardo Bolsonaro, filho do presidente Jair Bolsonaro, tratou a tortura como uma 
prática banal e defensável. Também não foi a primeira vez que a jornalista Míriam Leitão foi desrespeitada pela família Bolsonaro, em sua história de militante e presa política&quot;. Políticos de diferentes 
espectros ideológicos como o ex-presidente Lula (PT), Ciro Gomes (PDT), Simone Tebet (MDB), Marina Silva (Rede) e o ex- ministro da Justiça do governo Bolsonaro, Sergio Moro (União Brasil), também 
condenaram a declaração.POR: Rafa Santos é repórter da Revista Consultor Jurídico. FONTE:Revista Consultor Jurídico, 5 de abril de 2022. NOTICIA A charge que me deixa com a alma lavada! O livro 
salvador! Olha o olhar! Acima a melhor síntese &quot;desenhistica&quot; e &quot;desenhada&quot; que vi nos últimos tempos. Tento mostrar isso todas as semanas aqui. Há décadas. E aqui na ConJur, há 
exatos dez. Dias atrás, falei sobre nosso &quot;Foco Roubado&quot; (ler aqui), epistemologia dos néscios (aqui), o TikTok e a decadência (ver aqui) etc e mais dezenas de textos. Praticamente em vão. 
Pronto. Hoje deixo-os com a charge. Assim talvez consiga comunicar mais facilmente o que venho tentando dizer. E olhem o olhar do livro salvador! Como disse o pai para o menino Janjão ao completar 21 
anos, na Teoria do Medalhão, &quot;guardadas as proporções, a charge de hoje vale o Príncipe de Machiavelli&quot,. Teoria do Medalhão é um conto de Machado — tem de ler, sim, leitura — livros salvam. 


imagem: &quot;Um livro faz manobra de ressuscitação cardíaca numa vítima de afogamento nas redes sociais. Enquanto o objeto faz a massagem de compressão, o homem, ainda desacordado, expele 
memes, emojis, aplicativos de música, de mensagem de texto, como Telegram, Whatsapp, e de páginas de relacionamento, como Facebook, Twitter. &quot; POR: Lenio Luiz Streck é jurista, professor de 
Direito Constitucional, pós-doutor em Direito e sócio do escritório Streck e Trindade Advogados Associados.FONTE:Revista Consultor Jurídico, 31 de março de 2022 NOTÍCIA- Réplica- Advogado aponta 
erros de juiz em decisão e sugere música no Fantástico O Advogado recebeu o selo de &quot;petição ruim&quot; por um Juiz, que mandou oficiar à OAB pelos deslizes no português. Em Embargos, o 
Advogado rebate e também aponta &quot;falhas sentenciais&quot; por parte do magistrado. Siga-nos A novela da &quot;petição ruim&quot;, apontada por um Juiz de SP a um Advogado, ganhou novo 
capítulo em Embargos de Declaração: o causídico tachado de escrever uma peça nada inteligível rebateu o magistrado ironizando-o de &quot;falhas sentenciais&quot;. Em razão da quantidade de deslizes 
supostamente cometidos pelo Juiz, o Advogado sugeriu pedir a famosa &quot;música no Fantástico&quot;. Leia Mais -Juiz diz que Advogado não sabe escrever e oficia OAB: &quot;petição ruim&quot; 
Advogado aponta erros de juiz em decisão e sugere música no Fantástico Motivos de saúde- Inicialmente, o Advogado justifica a petição ruim: ele diz que seu token é utilizado por outras pessoas e que a peça 
não foi escrita por ele. Nos Embargos, o causídico esclarece que não teve a oportunidade de revisá-la, &quot;pois este estava afastado de suas atividades por problemas de saúde&quot;. &quot;Música-no- 
Fantástico&quot; A ação envolve uma viagem que não foi realizada em razão da pandemia. O autor processou uma empresa aérea para que procedesse à remarcação de passagem. Naquela decisão, o Juiz 
havia observado que a cia aérea já tinha reembolsado os passageiros, não havendo como falar em remarcação. Nos Embargos, então, o Advogado vai apontando &quot;falhas sentenciais&quot; do 
magistrado ao longo do documento jurídico. O causídico diz que o magistrado deixou de observar alguns documentos com relação aos valores creditados das passagens. Quando o Advogado aponta a 
suposta terceira falha, ele diz o seguinte: &quot;diante de mais uma falha sentencial, a terceira até aqui, onde popularmente se diria que este Juízo já está habilitado a &%39;pedir música no programa 
Fantástico&#39;, o pleito se fez sobre a remarcação do vôo, pois o intento dos Requerentes se atina a/viagem/em/si...&quot; Advogado aponta erros de Juiz em decisão e sugere música no Fantástico.Vixi 
Chegando ao final do documento, o Advogado ainda corrige o magistrado por um erro cometido na Sentença. Na decisão, consta &quot;fundamento jurídica do pedido&quot;. O causídico se aproveita dessa 
falha de digitação para alertar o magistrado: &quot;Assim como Vossa Excelência, o presente patrono, ainda que passível de falhas, também busca observar as regras gramaticais, sendo assim, da mesma 
forma que entendeu a Vossa observação sentencial como um cuidado com a mesma, segue sugestão de ajuste quanto a vossa gramática colhida da Sentença proferida, conforme trecho recortado 
abaixo.&quot; Depois dessa troca de farpas gramaticais e ortográficas, Advogado pede que seus Embargos sejam acolhidos. Advogado aponta erros de Juiz em decisão e sugere música no Fantástico. Por: 
Redação do Migalhas N. 5322 -Atualizado em: 1/4/2022. (OBS):Epa! Vimos que você copiou o texto. Sem problemas, desde que cite o link: https:/Avww.migalhas.com.br/quentes/362876/advogado-aponta- 
erros-de- juiz-em-decisao-e-sugere-musica-no-fantastico. NOTICIA- Sem crime-TJ-SP tranca ação penal contra Advogada que gravou Juíza por acidente O Juízo da 12º Câmara de Direito Criminal do 
Tribunal de Justiça de São Paulo decidiu, por unanimidade, pelo trancamento da ação penal contra a advogada Telma Rosa Agostinho, que gravou de forma involuntária uma conversa entre a juíza Sonia 
Nazaré Fernandes Fraga, da 24º Vara Criminal do TJ-SP, e a promotora de Justiça Cristiane Melilo Dilascio. Diálogo foi gravado porque advogada esqueceu ligado o aparelho de gravação No diálogo, Juíza e 
promotora combinaram detalhes do processo. Também criticaram a advogada, afirmaram que os policiais que prestaram depoimentos são &quot;bandidos&quot; e desabonaram uma testemunha que 
compareceu com uma sacola de uma grife de roupas — que, segundo elas, deveria estar cheia de &quot;muamba&quot;. Na ocasião, a advogada estava gravando a audiência e esqueceu o celular na sala 
durante o intervalo. A advogada fez um pedido de suspeição contra a juíza, que foi afastada do caso. Mas, na mesma decisão, foi expedido ofício à OAB para saber se a advogada cometeu alguma falta ética 
no caso e foi instaurado um inquérito policial para apurar se ela fez captação ambiental sem autorização judicial. A gravação ocorreu em outubro de 2020 e foi tema de reportagem da ConJur. Após a 
publicação da notícia, o CNJ instaurou de ofício procedimento para apurar a conduta da juíza. A defesa da advogada, representada pelos criminalistas Mário de Oliveira Filho e Gustavo Furegato Matsuo, 
impetrou Habeas Corpus com pedido de liminar para trancar a ação penal. Ao analisar o caso, o relator, desembargador Vico Mafias, afirmou que o caso apresentava manifesta ausência de justa causa para 
a ação penal. &quot;Nada há nos autos a permitir a conclusão de que Telma, deliberadamente, deixou o celular ligado quando saiu da sala já sabendo que a Juíza e a Promotora manteriam diálogo 
absolutamente inadequado. Por óbvio, ela não poderia presumir que tal viesse a acontecer&quot;,. disse o magistrado. Proc. n.2018506-24.2022.8.26.0000- POR: Rafa Santos é repórter da revista 
Consultor Jurídico. FONTE:Revista Consultor Jurídico, 4 de abril de 2022. NOTICIA-R-E-L-A-Ç-Ã-O D-O-S C-O-N-VÊÉ-N-I-0-S E PRESTAÇÃO DE SERVIÇO -PARA O O SEU CELULAR- Com 
ATENDIMENTO à DOMICILIO a firma ASSISTÊNCIA TÉCNICA DE CELULAR, atende ao seu chamado. Basta telefonar para (810 8735.0443 E 9521.4278- OU na Rua Dr. Amaro Pedro s/n bairro de Santo 
Antonio — Recife/PE- ao lado da Caixa Econômica- Guararapes, -Box 1. Falar com 2RICARDO JOÃO DO NASCIMENTO. CONVÊNIO COM ÓTICA- “PONTO ÓPTICO"- RUA GERVÁSIO PIRES , 134- BOA 
VISTA RECIFE- FONE/FAX (81) 3421.1153- E-MAIL: empresapontooptico(Dhotmail.com empresapontooptico(mhotmail.com QUE OFERECE BONS DESCONTOS AOS ADVOGADOS- VISITE PARA 
MELHOAR SUA VISÃO CONVÊNIO com DICCA CURSOS - O SINDICATO firmou Convênio. Preparatório para concursos. Por apenas R$ 200,00 mensais ( Tarde/Noite) - Av. Montevidéu, 96. Abatimento de 
15% para Advogados -Fone 3038.0172/3039.2693-Email.contato(Ddiccacursos.com.br CONVENIO COM a Copiadora e Gráfica Rápida- -End. Rua Engenho Ubaldo Gomes de Matos, 27 — Santo Antonio 
—Recife-PE- teles. 3082.51.02 // 9963.6966. -Desconto de 10% em todos os serviços. CONVENIO COM o Tapetes de 8Vinil Personalizado- Responsável ELINE FELIPE — FONES: 9241.0417 // 8762.2995- 
Desconto de 10% . CONVÊNIO CLINICA PSICOTERAPEUTICAASSOCIADOS DO RECIFE- e- CLINICA PSICANALITICA SONIA COELHO ambas na Rua do Riachuelo 325 sala 217 — Boa Vista. Com 20 % 
abatimento para os filiados do SINDAPER. CONVÊNIO O SINDICATO firmou CONVÊNIO com a ACADEMIAATENAS — Várias modalidades de ginásticas. Localizada na Rua Prudente de Morais, 92- FONE: 
3242.4727- Hipódromo/Campo Grande-Recife. O filiado ao SINDICATO goza de abatimentos de 20% CONVÊNIO com a OTICA MONTE SINAI — com Endereço na Av. Guararapes, 86 — bairro Santo 
Antonio- Recife. Tel 3224.1455- Com abatimento de 20 % a 30% em qualquer tipo de óculos de grau e esportivos para crianças e adultos, lentes de contato. Com entrega rápida. CONVÊNIO CLÍNICA 
PSICOLÓGICA — Dra. JEANINE VALENÇA CAVALCANTI — Rua Riachuelo, 105 s/908 — Boa Vista. Nas 2º, 3º ẹ 4º feiras. Marcar Horário. Tels. 99785744 /8514.3965. CONVÊNIO GRÁFICA E EDITORA 
REAL LTDA —Rua da Aurora, 573 loja 04 Edf. Caetés. Boa Vista. Fone: 3222.4266. Desconto de 10%. CONVÊNIO CLÍNICA ODONTOLÓGICA — DRA, CLÁUDIA GUERRA- CONSULTORIO -CLÍNICA 
GERAL- Rua Nova, 225 -4° andar sl. 404- Edf. Solimões. Entrada pela Rua da Flores — Santo Antonio — Recife- - TELS: 3028..33331 /87 95.2366 — DESCONTOS PARA OS FILIADOS DO SINDAPER. 
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